CENTRUM ROSA

Kulturne vzdelavaci centrum pro verejnost
PROGRAM RIJEN 2022

Nedele 2. 10.

»11:00 | MSe svata
Sal 2 | pater M. Malina

Pondeli 3. 10.

»09:30 | Joga pro seniory
Sal 1| Lektor: . Jaresova

»10:00 | Keramicka dilna
Klub B | Lektor: J. Genzer

»14:30 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor:Ing. |. Osvaldova

»15:15 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor: Ing. |. Osvaldova

Utery 4. 10.
»15:00 | Zpivani pro radost | Knihovna

»17:00 | Néemcina
Klub C | Lektor: Mgr. G. Trojanova

Streda 5. 10.
»11:00 | Joga pro radost
Sal 1| Lektor: S. Konselova 60K¢/50K¢
»13:00 | Anglictina - zacatecnici
Klub C| Lektor: H. Blazkova
»14:00 | Anglictina - konverzace
Klub C| Lektor: H. Blazkova

»15:00 | Aktiv klub
Sal2| Lektor: PhDr. J. Kobzova

Ctvrtek 6. 10.
»09:30 | Trénovani paméti
Klub C| Lektor: K. Stetkova
»10:45 | Trénovani paméti
Klub C| Lektor: K. Stetkova
»15:00 | Dramaticky krouzek
Klub B | Lektor: M. L. Snajdr
»>16:00 | Pfednaska - Peru - historie
a soucasnost | Sal 2 | Lektor: E. Farfanova
Barriosova

Patek 7. 10.

»10:00 | Terapeutické tanceni
Sal 1 | Lektor: Mgr. P. Veleta

»14:30 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor: Ing. |. Osvaldova

»15:15 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor: Ing. |. Osvaldova

»16:00 | PFednaska - Ceské znacky I.
Becherovka aMora | Klub C
Lektor: L. Konvalinkova

Sobota 8. 10.
»13:00 | Bridz s Annou Bisovou | Sal 2

Nedele 9. 10.

»09:30 | Bohosluzba
Sal | Pastor T. Bozovsky

Pondeli 10. 10.

»09:30 | Joga pro seniory
Sal 1 | Lektor: . Jaresova

»10:00 | Keramicka dilna
Klub B | Lektor: J. Genzer

»14:30 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor: Ing. |. Osvaldova

»15:15 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor: Ing. |. Osvaldova

»16:00 | Host vRoSe -
Jiri Gavor - reditel asociace nezavislych
prodejcu energii | Knihovna

Utery 11. 10.

»10:00 | Ctenarsky klub s Vendulou
Fialovou | Knihovna

»15:00 | Zpivani pro radost | Knihovna

»17:00 | Nemcina
Klub C | Lektor: Mgr. G. Trojanova

Streda 12. 10.
»11:00 | Joga pro radost
Sal 1| Lektor: S. Konselova 60K¢/50K¢
»13:00 | Anglictina - zacatecnici
Klub C | Lektor: H. Blazkova
»14:00 | Anglictina - konverzace
Klub C | Lektor: H. Blazkova
»15:00 | Aktiv klub
Sal 2| Lektor: PhDr. J. Kobzova

Ctvrtek 13. 10.

»10:00 | Tvoreni pro radost
Klub C | Lektor: A. Vazacova

»14:00 | Prednaska - Arcibiskupsky palac
Sal 2 | Lektor: S. Kriz

»15:00 | Dramaticky krouzek
Klub B | Lektor: M. L. Snajdr

»17:00 | Koncert Jany Koubkové - prvni
damy ceského jazzu | Sal | Ceské koreny

Patek 14. 10.

»10:00 | Terapeutické tanceni
Sal 1 | Lektor: Mgr. P. Veleta

»14:30 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor: Ing. |. Osvaldova

»15:15 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor: Ing. |. Osvaldova

»15:00 | Kurz kresleni
Klub C| Lektor: M. Pichova

»17:00 | Zabavna kouzelnicka show
Sal | MAGIC Soukup

Nedele 16. 10.

»09:30 | Bohosluzba
Sal | Pastor T. Bozovsky

Pondeli 17. 10.

»09:30 | Joga pro seniory
Sal 1| Lektor: 1. Jaresova

»10:00 | Keramicka dilna
Klub B | Lektor: J. Genzer

»14:30 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor:Ing. . Osvaldova

»15:15 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor:Ing. |. Osvaldova

Utery 18. 10.
»15:00 | Zpivani pro radost | Knihovna

»17:00 | Néemcina
Klub C | Lektor: Mgr. G. Trojanova

Streda 19. 10.
»10:00 | Hravé tvoreni
s detmi z materske skoly
Knihovna | Mezi nami
»11:00 | Joga pro radost
Sal 1| Lektor: S. Konselova 60K¢/50K¢
»13:00 | Anglictina - zacatecnici
Klub C| Lektor: H. Blazkova
»14:00 | Anglictina - konverzace
Klub C | Lektor: H. Blazkova
»15:00 | Aktiv klub
Sal2| Lektor: PhDr. J. Kobzova

Ctvrtek 20. 10.

»09:30 | Trénovani paméti
Klub C| Lektor: K. Stétkova

»10:45 | Trénovani paméti
Klub C| Lektor: K. Stétkova

»15:00 | Dramaticky krouzek
Klub B | Lektor: M. L. Snajdr

»15:00 | Prednaska Mikrobylinky - kliceni
Sal 2| Lektor: Ing. I. Osvaldova

Patek 21. 10.

»10:00 | Terapeutické tanceni
Sal 1 | Lektor: Mgr. P. Veleta

»14:30 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 2 | Lektor: Ing. |. Osvaldova

»15:15 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 2 | Lektor: Ing. I. Osvaldova

»16:00 | Prednaska
Ceskeé znacky Il. - Triola a Dermacol
Klub C | Lektor: L. Konvalinkova

»18:00 | Hudba k tanci a poslechu
Sal | Vstupné 100 K¢

Nedele 23. 10.

»09:30 | Bohosluzba
Sal | Pastor T. Bozovsky

Pondeli 24. 10.

»09:30 | Joga pro seniory
Sal 1 | Lektor: . Jaresova

»10:00 | Keramicka dilna
Klub B | Lektor: J. Genzer

»14:30 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor:Ing. |. Osvaldova

»15:15 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor: Ing. |. Osvaldova

Utery 25. 10.
»15:00 | Zpivani pro radost | Knihovna
»15:30 | Cestopisna beseda
Sal2| Traveldever
»17:00 | Nemcina
Klub C | Lektor: Mgr. G. Trojanova

Streda 26. 10.
»11:00 | Joga pro radost
Sal 1| Lektor: S. Konselova 60K¢/50K¢
»13:00 | Anglictina - zacatecnici
Klub C | Lektor: H. Blazkova
»14:00 | Anglictina - konverzace
Klub C | Lektor: H. Blazkova
»15:00 | Aktiv klub
Sal2| Lektor: PhDr. J. Kobzova

Ctvrtek 27.10.

»10:00 | Tvoreni pro radost
Klub C | Lektor: A. Vazacova

»15:00 | Dramaticky krouzek
Klub B Lektor: M. L. Snajdr
»16:00 | Prednaska z cyklu zdrava
zivotosprava - VVyvoj léku
Sal 2 | Lektor: F. Fremund

Nedele 30. 10.

»09:30 | Bohosluzba
Sal | Pastor T. Bozovsky

Pondeli 31. 10.

»09:30 | Joga pro seniory
Sal 1| Lektor: 1. Jaresova

»10:00 | Keramicka dilna
Klub B | Lektor: J. Genzer

»14:30 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor:Ing. . Osvaldova

»15:15 | Zdravotni cviceni na zidlich
Sal 1| Lektor:Ing. . Osvaldova

Program probiha v souladu s platnymi vladnimi opatrenimi. Z akci mohou byt porizovany fotografie Ci videozaznamy, které nasledné zverejnujeme nebo publikujeme.

Centrum RoSa, Strelnicna 1680/8, Praha - Kobylisy, www.centrumrosa.cz, info@centrumrosa.cz

Stante se cleny klubu RoSa
Spolecnost, kultura, zabava, vzdelavani, cvicenl, osvezeni - vse pod jednou strechou

- Pokud neni uvedeno jinak, vstup zdarma.
- Zmeéna programu vyhrazena

- Zdravotni cviceni na zidlich, Zpivani pro radost, Aktiv klub, Divadelni
predstaveni, Koncerty, Dramaticky krouzek, Cestopisné besedy, Vytvarny
ateliér - kurzy kresleni a vernisaze, Prednasky v oblastech - sociologie, de€jin,
filozofie - podporeno EU z Evropskych strukturalnich a investicnich fondu OP
Praha - pol rastu (Projekt: CZ.07.3.63/0.0/0.0/20_077/0001828 Centrum RoSa -
rozSireni komunitnich aktivit)

- Anglictina, némcina, historické, geografické prednasky, prednasky o
zivotosprave a besedy Host v Rose - hrazeno grantem MHMP na podporu
vzdélavani na uzemi hlavniho meésta Prahy pro rok 2022

. Zivotni pribéhy - podporeno projektem SenSen plni sen

- Trénovani pameéti - financné podporilo SBD Praha

- Arteterapie pro seniory -Tvoreni pro radost, Socharska dilna podporilo
Ministerstvo kultury z programu Kulturni aktivity OZP a senioru

- Hudba k tanci a poslechu - vstupné 100Kc - na tuto aktivitu se nevztahuiji
vyhody klubové karty Centra RoSa

- Joga pro radost - vstupné 60Kc/ s klubovou kartou 50Kc
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Vyhody clenstvi:
o Klubova karta — 200 K¢ / rok
. Sleva 10 KC na vsechny akce poradané Centrem RoSa
Specialni zvyhodnéni pro cleny klubu: 10 % sleva v kavarne, 10 % sleva na masaze a pedikuru
. Prednostni informace o pripravovanych akcich Centra RoSa posleme na Vas e-mail
o V den Vasich narozenin mate jakoukoli akci (ne sluzbu) u nas zdarma
Vydani karty Centra RoSa:
Po vyplneéni prihlasky a zaplaceni rocniho prispevku Vam bude vystavena klubova karta na Vase jméno.
Je neprenosna a plati 1 rok od zaplaceni prispévku. Vice informaci na recepci Rezidence RoSa.

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturaini a investiCni fondy
OP Praha - pol ristu CR

\l{'j rozhodujete,

Senzacéni Seniori au
@ /ga?nmme




