
PLÁN  SENSEN  KLUBU SENIORŮ ŘEPY  NA  MĚSÍC  09/2017.  

Klubová  činnost:  vždy ve středu od  9.00 – 11.00 hod.  v KC Průhon Řepy.   

TÉMA NA MĚSÍC ZÁŘÍ:   ZAJÍMAVÉ ZÁŽITKY Z LÉTA 2017.   

06.9.  Otevření zasedaní KSŘ po prázdninách spojené se slavnostní  chvilkou  poesie. Beseda 

s herečkou a dabérkou pí. Valerií  Zawadskou. Blahopřání k narozeninám. Povídání si o tom jako 

jsme prožili léto.    Info:  Vzdělávání,  kultura,  sport, turnaje, nové pétanquové hřiště, nominace 

KSŘ  do  celostátní soutěže SEN SEN kolektivů, návštěva strahovského kláštera a různé jiné aktivity.  

13.9. Blahopřání k jubileu.  Informace o čerpání finančních prostředku KSŘ za 1.polrok 2017- Ing. 

Alois Řezník. Kultura:  Připomenutí výročí narození císařovny a české královny  Marie Terezie – Ing. 

Jiří Směly.    Info:  Sport, turnaje tréninky, 1.a 2.liga pétanque  

20.9. Zamyšlení se o podzimu života , co udělat aby byl pěkný - Mgr. Radovan  Čaněk.  Info:  Výlety 

po okolí  Prahy pro členy KSŘ – Jana Hejnicová.  Info:  Sport, vyhodnocení seniorské ligy  

v pétanque na Střeleckém ostrově a turnaje Sbohem Léto.  Návrhy členů  KSŘ na program klubu 

v měsících říjen až prosinec.    

 27.9. Přípravy a info  na akce ke  Dni seniorů.  Info: Kultura, vzdělávání, sport. Návrhy členů KSŘ 

na program klubu v měsících  říjen až prosinec.  Povídaní o kráse fotbalu- Jaroslav Satranský.  

Sportovní  a jiná  činnost . 

Úterky   9.00-10.00  zdravotně kondiční cvičení seniorů,  Řepík. 

Úterky a čtvrtky   10.00 - 12.00  trénink  pétanque na novém hřišti Řepík resp. Werichovka  

Úterky  13.00 - 15.00   CSZS , Deskové hry a ruční práce 

Středy :  18.00, 19.00  Jóga s Mgr. Pekárkem , CSZS 

Pátky  9.00 - 12.00 trénink pétanque „ateliery  K 17“ , resp. trénink Řepík,  Werichovka.   

7.9.  Čtvrtek 10.00-13.00 Přebor Prahy 6, pétanque seniorů  dvojic, florbalové hřiště  Werichovka 

10.9.  Neděle 10.00-16.00 Rodinný turnaj pétanque trojic Radotín, Elbrus 

17.9.  Neděle  10.00 Finále seniorská liga  seniorů,  Střelecký ostrov, turnaj trojic Sbohém léto 

28.9.  Čtvrtek   11.00 Bowling, turnaj KSŘ , Manta Řepy 

 

 

ZMĚNA PROGRAMU VYHRAZENÁ                  

Vedení   KSŘ :  Szitányiová, Řezník, Gruber, Ptáček 


