
   

ÚÚÚsssmmměěěvvv   ===   zzzdddrrraaavvvííí,,,   SSSeeennnSSSeeennn   aaa   

VVVIIICCCTTTOOORRRIIIAAA   

         ŘŘŘÍÍÍJJJEEENNN   222000111555   
 
 

Každé pondělí od 8.30 hod Skupinová  
relaxace v 10.00 h cvičení DDM Elko 
Každé pondělí od 13 hod Litoměřice, 
DsPs Kosmonautů 14 
 

  Každé úterý zdr. cvičení od 8.30 a 10.00 hod  
Ks Lovoš od 17 hod 
 

1. 10. 2015 Vyhodnocení Senzační senior 
Divadlo v Dlouhé, Vaňková Hela 
 

1. 10. 2015. KERAMIKA 
Elko od 9 hod, 20,- Kč 
 

2. 10. 2015 Olympiáda na osmičce 
Od 13 hod. zdravá chůze, SM lana, atd 
 

9 – 11. 10. 2015 DOKSY  
Seminář pro zdraví 1.200,- Kč 
Členové VICTORIE 800,- Kč 
Přihlášky: Žamberská 603 230 513 

 

12. 10. 2015 Přednáška Ks Lovoš 
Václav Vít, od 13 hod 
 

17. 10. 2015 Mýdlový princ, Broadway 
Od 14 hod, cena 210,- Kč 
Přihlášky: Žamberská 
 

22. 10. 2015 Ergoterapie – výzdoba věnce 
Elko od 9 hod 
 

23. 11. 2015 bál „Babí léto“, Ks Lovoš 
Od 17 hod cena 50,- Kč 
Hraje Jitka Dolejšová 
Předprodej: Věrka Javůrková 790 403 536 
 

24. 10. 2015 Mýdlový princ 
Od 15 hod., cena 210,-Kč 
 

14. 10. 2015 Jablíčkový Den 
Zelené náměstí od 14 hod 
Spolu s letáčkem na důležitost prevence zdraví 
předáme jablíčko 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  

   

ÚÚÚsssmmměěěvvv   ===   zzzdddrrraaavvvííí,,,   SSSeeennnSSSeeennn   aaa   

VVVIIICCCTTTOOORRRIIIAAA   

            ŘŘŘÍÍÍJJJEEENNN   222000111555   
 

 

Každé pondělí od 8.30 hod Skupinová  
relaxace v 10.00 h cvičení DDM Elko 
Každé pondělí od 13 hod Litoměřice, 
DsPs Kosmonautů 14 
 

  Každé úterý zdr. cvičení od 8.30 a 10.00 hod  
Ks Lovoš od 17 hod 
 

1. 10. 2015 Vyhodnocení Senzační senior 
Divadlo v Dlouhé, Vaňková Hela 
 

1. 10. 2015. KERAMIKA 
Elko od 9 hod, 20,- Kč 
 

2. 10. 2015 Olympiáda na osmičce 
Od 13 hod. zdravá chůze, SM lana, atd 
 

9 – 11. 10. 2015 DOKSY  
Seminář pro zdraví 1.200,- Kč 
Členové VICTORIE 800,- Kč 
Přihlášky: Žamberská 603 230 513 

 

12. 10. 2015 Přednáška Ks Lovoš 
Václav Vít, od 13 hod 
 

17. 10. 2015 Mýdlový princ, Broadway 
Od 14 hod, cena 210,- Kč 
Přihlášky: Žamberská 
 

22. 10. 2015 Ergoterapie – výzdoba věnce 
Elko od 9 hod 
 

23. 11. 2015 bál „Babí léto“, Ks Lovoš 
Od 17 hod cena 50,- Kč 
Hraje Jitka Dolejšová 
Předprodej: Věrka Javůrková 790 403 536 
 

24. 10. 2015 Mýdlový princ 
Od 15 hod., cena 210,-Kč 
 

14. 10. 2015 Jablíčkový Den 
Zelené náměstí od 14 hod 
Spolu s letáčkem na důležitost prevence zdraví 
předáme jablíčko 
 

 
 

   

ÚÚÚsssmmměěěvvv   ===   zzzdddrrraaavvvííí,,,   SSSeeennnSSSeeennn   aaa   

VVVIIICCCTTTOOORRRIIIAAA   

         ŘŘŘÍÍÍJJJEEENNN   222000111555   
 

  

 

Každé pondělí od 8.30 hod Skupinová  
relaxace v 10.00 h cvičení DDM Elko 
Každé pondělí od 13 hod Litoměřice, 
DsPs Kosmonautů 14 
 

  Každé úterý zdr. cvičení od 8.30 a 10.00 hod  
Ks Lovoš od 17 hod 
 

1. 10. 2015 Vyhodnocení Senzační senior 
Divadlo v Dlouhé, Vaňková Hela 
 

1. 10. 2015. KERAMIKA 
Elko od 9 hod, 20,- Kč 
 

2. 10. 2015 Olympiáda na osmičce 
Od 13 hod. zdravá chůze, SM lana, atd 
 

9 – 11. 10. 2015 DOKSY  
Seminář pro zdraví 1.200,- Kč 
Členové VICTORIE 800,- Kč 
Přihlášky: Žamberská 603 230 513 

 

12. 10. 2015 Přednáška Ks Lovoš 
Václav Vít, od 13 hod 
 

17. 10. 2015 Mýdlový princ, Broadway 
Od 14 hod, cena 210,- Kč 
Přihlášky: Žamberská 
 

22. 10. 2015 Ergoterapie – výzdoba věnce 
Elko od 9 hod 
 

23. 11. 2015 bál „Babí léto“, Ks Lovoš 
Od 17 hod cena 50,- Kč 
Hraje Jitka Dolejšová 
Předprodej: Věrka Javůrková 790 403 536 
 

24. 10. 2015 Mýdlový princ 
Od 15 hod., cena 210,-Kč 
 

14. 10. 2015 Jablíčkový Den 
Zelené náměstí od 14 hod 
Spolu s letáčkem na důležitost prevence zdraví 
předáme jablíčko 
 

 



   

PPPřřřiiippprrraaavvvuuujjjeeemmmeee      
MMMšššeeennnééé   LLLááázzznnněěě   111555...   –––   222444...   111...   222000111666   

CCCeeennnaaa   666...555000000,,,---      
   

Karlovy Vary jaro 
4. – 5. 11. 2015 sněm LPR 
 

5. 11. 2015 Keramiku Elko, od 9 hod. 
 

12. 11. 2015 Členská schůze Úsměvu 
Ks Lovoš, od 13 hod.    
 

12. 11. 2015 Den Zdraví 
Jak žít s diabetem, MUDr. Joachimová 
Měření KT, cholesterolu. 
Léčivé oleje, náplasti. 
Ks Lovoš od 14 hod. 
 

20. – 21. 11. 2015 Konference Aliance 
 

20. 11. 2015 Zábava s překvapením 
Ks Lovoš, od 17 hod., cena 65,- Kč 
Hraje “Lojzík saxík“, 
předprodej: Věrka Javůrková 
 

23. 11. 2015 přednáška Vít Václav   
Kosmonautů 14, Litoměřice, od 13 hod. 
 

12. 12. 2015 Freiberg 
Výlet 100,- Kč  
Přihláška: Janoušková, Vaňková 
 

21. 12. 2015 Výroční schůze 
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