
D
Lukiáda druhý ročník seniorského víceboje 

pořádaného u příležitosti Mezinárodního dne seniorů 
pod záštitou MČ Praha 13, ve spolupráci s org. Senior-Help, 

sdružením Pétanque pro Vás 
a Střediskem sociálních služeb Prahy 13

1.října 2015 9:30-15:00
Středisko sociálních služeb Prahy 13, Trávníčkova 1746

Program:
  9.30 – 10.00    Prezentace ve dřevěném altánu v areálu střediska 

10.00 – 12.30   Soutěže - střelba z luku, pétanque, nordic walking, 
                              paměť, slalom s kolečkem a další disciplíny 

13.00 – 13.15  Vyhodnocení sportovních klání

13.30 – 14.00  Společný přesun tentokrát do KD Mlejn

14.00 – 14.20  Slavnostní předání diplomů a cen starostou a místostarostou MČ Praha 13

         od 14.30  Poslech a posezení s „Pražským salonním orchestrem“

Doprovodný program od 10hod.: 
Masáže šíje zajišťuje Studio Světélko, které zaměstnává slabozraké a slepé maséry.
BENU lékárna nabídne poradenství o stravování v souvislosti s užíváním léků.

Občerstvení pro soutěžící zajištěno. Zváni jsou senioři z celé Prahy. Atraktivní program 
i pro ty, kteří se nezúčastní sportovních klání, nebo si budou chtít mimo soutěž 
vyzkoušet vybrané disciplíny.

                                                                       VSTUP ZDARMA 

Jak se k nám dostanete: Autobus 142, 174, 179, 301 a 352, stanice Kovářova, 
Vackova, Luka.
Metro - trasa B, stanice LUKA viz mapa na webové adrese:
www.sssp13.cz/kde-nas-najdete.html

Akci podpořili:


