Fresh Senior — Praha @

PRAVIDELNA KULTURNI A SPOLECENSKA SETKANI

PROGRAM — LEDEN 2016
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PREROST A SVORC AUTO

NOVOROCNI KONCERT Z CYKLU ZLATA
SEDESATA — KAREL STEDRY

Do nového roku vstoupi Fresh senior s koncertem
z cyklu Zlata Sedesata.Pozvani prijal zpévak,
moderator a herec Karel Stédry.

BESEDA S REZISEREM JIRIM SVOBODOU

Diskusni klub Tomase Pilata nejen o filmovém dile
Jan Hus.

MOZNOST PRIHLASENI DO KURZU
FRESH SENIOR 0D 12. LEDNA 2016

AKADEMIE FRESH SENIOR — SKODLIVE A
PROSPESNE LATKY V POTRAVINACH

Dr. Jitka HofejSova nds provede cyklem Anti-aging,
ktery se vénuje omlazovani lidského organismu.
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TRENOVANI PAMETI ANGLICKA KONVERZACE
utery 11:00-12:00 streda 10:00-11:00
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dtery 10:00-12:00 FRANCOUZ. KONVERZACE
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REHABILITACNI CVICENI TAJ-JI
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PRIHLASKY AINFORMACE
y Prihlasit se muzZete také
ut-pa 10:00-14:00 v Klubovné Fresh senior,
tel. ¢.: 224 326 180 Villa Pellé, Pelléova 10,
e-mail: info@porteos.cz 16000 Praha6

BEZPLATNE SOCIALNI PORADENSTVI

UTERY 13:00-14:00

Villa Pellé, Pelléova 10, 160 00 Praha 6

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

WWW.FRESHSENIOR.CZ



