
Už se zase mohu smát 
aneb zdravý životní styl 

 

 

zveme Vás na cyklus seminářů o zdravém životním 

stylu, odhalujícím kořeny plnohodnotného života a 

„tajemství“ pohody. 

 

 

 

Cyklus sestává z úvodního semináře (zdarma) a následných seminářů:  

zdravá mysl (18.1.), zdravé tělo (1.2.), zdravá strava (15.2.).  

 

Termín úvodního semináře: 4.1.2016, 18.00 

 

Místo konání: restaurace RADNICE, Husovo nám. 42, Bohušovice nad Ohří  

 

Na setkání s Vámi se těší Dr. Alexander Huňát 


